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人を対象とする生命科学・医学系研究に関する公開情報 

研究機関名：筑波メディカルセンター病院 

倫理審査承認日： R7年 1月 27日 

研究課題名： 

救急・集中治療における終末期医療の現状 単施設後ろ向きコホート研究 

研究期間：倫理審査承認後～西暦 2025年 5月 31日 

研究対象：  

当院 ICU病棟（2A, 2N, 2C）病棟に入室後死亡転帰となった救急診療科の患者さん 

対象材料 

□病理材料（対象臓器名        ） 

□生検材料（対象臓器名        ） 

□血液材料 □遊離細胞 ☑その他（診療録 ） 

上記材料の対象期間  西暦 2021年 4月～2022年 11月 

意義・目的： 

2014 年に 3 学会ガイドラインに救急・集中治療における終末期が定義され、治療中止や差し控えの

考え方が記載されました。実際の運用は各施設に任されており、当院でも「人生の最終段階の医療とケ

アに関する意思決定支援の指針」が策定済みです。ガイドライン発表後に現状を評価・検討した報告

は少なく、当院の集中治療室における終末期医療の現状を評価し、今後の診療向上につなげることを

目的としています。 

方法： 

2021年 4月から 2022年 11月まで当院 ICU に入室後、病院内で亡くなった患者さんのうち、3学

会ガイドラインの終末期の定義に該当した方について、患者さんの年齢・性別・病名、行われた治療内

容、意思決定の状況、医学的な検討内容などの情報を、診療録から抽出します。得られた情報は個

人が特定されないように匿名化します。患者さんとご家族においては、得られた情報の研究への利用を

いつでも停止することができます。研究に不参加となった場合も、患者さんとご家族に不利益が生じるこ

とはありません。申し出をされる場合はご家族または代理人の方より、下記の連絡先までお問合せくださ

い。 

問い合わせ等の連絡先 

筑波メディカルセンター病院 緩和医療科 矢吹律子 

（代表番号 029-851-3511） 

 

 


